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Guía de la Bolsa de Cultivo Inoculada

Producto
Bolsa de cultivo completamente colonizada – ¡Lista para la fructificación!

Descripción
Una bolsa de sustrato previamente colonizada con micelio completamente desarrollado, lista para
producir hongos. No se requiere inoculación ni incubación.

Público objetivo
Principiantes sin experiencia previa en cultivo.

Contenido del paquete
• Bolsa de sustrato inoculada
• Pegatina de cierre para doblar y cerrar la bolsa

Paso 1 – Preparación
Inspección
• Revise la bolsa de cultivo para detectar contaminación.
• Colores seguros: micelio blanco o blanco amarillento.
• Colores inseguros: verde, negro, rojo o rosa.
• Verifique que la bolsa esté intacta.
• Si observa contaminación o daños, contacte con el servicio de atención al cliente.

Desinfección
• Limpie cuidadosamente el área de trabajo, las manos y los antebrazos con jabón antibacteriano y
desinfectante.
• Recoja el cabello largo si es posible.
• Los guantes estériles y una mascarilla pueden proporcionar protección adicional.
• Trabaje en un entorno limpio y sin corrientes de aire.

Importante: No abra la bolsa de cultivo hasta que aparezcan los primeros primordios (pins).



Paso 2 – Activación
• Coloque la bolsa en un lugar luminoso con luz solar indirecta.
• Mantenga una temperatura constante entre 23 y 27°C.
• Nunca permita que la temperatura supere los 27°C.

Paso 3 – Fructificación
• Cuando aparezcan los primeros pins, haga una pequeña abertura en la parte superior de la bolsa
para permitir la entrada de aire fresco.
• Si los hongos crecen lentamente o necesitan más espacio, retire una tira de 2–4 cm de la parte
superior de la bolsa.

Paso 4 – Cosecha
• Repita los pasos de desinfección del Paso 1.
• Coseche los hongos antes de que los sombreros se abran completamente.
• Gire suavemente los hongos y extráigalos del sustrato.
• Una vez finalizada la cosecha, el sustrato puede desecharse.

Consejos
• Evite manipular innecesariamente la bolsa para prevenir contaminaciones.
• La luz indirecta, el aire fresco suficiente y temperaturas entre 24 y 27°C favorecen un crecimiento
saludable.
• Coseche antes de que los sombreros se abran completamente para reducir la dispersión de
esporas.

Advertencias
• Una higiene insuficiente puede provocar la contaminación del micelio.
• Evite la luz solar directa y el calor excesivo, ya que pueden secar y dañar el micelio.

Solución de problemas
• Crecimiento lento o inexistente: verifique la temperatura, la humedad y la ventilación.
• Hongos deformados: normalmente causado por falta de aire fresco o exceso de humedad.
• Los pins no se desarrollan: aumente la luz, el aire fresco o compruebe la temperatura.
• Moho o colores inusuales: deseche el producto inmediatamente y limpie cuidadosamente el área.

Atención al cliente
Para asistencia o consultas, póngase en contacto con el equipo de soporte de MysticFungi.


